
Bezpečnost při zájmových činnostech 

Úkol: text si přečti nebo rodiče 

Mít dobře připravený program.  

Znát prostředí- venku nebo místnosti. 

Udržovat pořádek a kázeň. 

Vhodné oblečení. 

Lékárnička, hasicí přístroj. 

Dávat pozor na přetěžování nebo jednostrannou zátěž. 

Mít přehled o všech účastnících. 

Stanovit čas a místo ukončení. 

Úkol: napiš, co rád děláš ve volném čase, můžeš to i namalovat nebo v letácích 

obrázky vyhledat a nalepit 

 


